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1
Qua“ﬁZiertes arztliches Attest fur die einges‘:hrénkte Teilnahme Teilnahme am Unterricht und Leistungsbeurteilung im Sportunterricht
am Sportunterricht 1.1

Fir das Unterrichtsfach Sport gelten die Regelungen zur Anwesenheitspflicht und Teilnahme am Unterricht (BASS 12-52

Nr. 1 Teilnahme am Unterricht und an sonstigen Schulveranstaltungen). Aufgrund der Charakteristik des Faches kdnnen im
Ich halte es fur erforderlich, die Schulerin/den Schuler Rahmen des Sportunterrichtes aus gesundheitlichen Griinden dennoch Freistellungen ausgewahlter Aktivitdten angezeigt
sein. Eine solche Freistellung fuihrt zum Entzug bestimmter Unterrichtserfahrungen, sie ist daher von der unterrichtenden

der Klasse , geboren am , aus gesundheitlichen Grunden in der Zeit

i Lehrkraft und den Schulleitungen im Einzelfall sorgféltig abzuwagen.
vom bis

1.2
In der Regel nehmen Schilerinnen und Schiiler an allen Unterrichtsformen des Faches aktiv teil. Aufgrund der in den
schulformspezifischen Lehrplanen definierten Grundsatze zur Leistungsbewertung erbringen Schilerinnen und Schuler im

o voIIumfangIlch von motorischen Anforderungen freizustellen Rahmen des Beurteilungsbereichs ,,Sonstige Leistungen im Unterricht“ sportpraktische, mindliche und schriftliche

O von folgenden motorischen Anforderungen freizustellen: Beitrage. Eine Leistungsbewertung ist auch dann moglich, wenn aufgrund sportmotorischer oder psychosozialer
O Ausdaueranforderungen (z.B. Dauerlaufe) Beeintrachtigungen die Teilnahme am Unterricht gemaB Lehrplan nur eingeschrankt erfolgt. Im Falle einer solchen
O Schnelligkeitsanforderungen (z.B. Beschleunigungen, Anlaufe, Sprints, eingeschrénkten Teilnahme tragt die zustandige Fachlehrkraft dafiir Sorge, dass entsprechend den fachlichen
Richtungswechsel) Anforderungen eine Teilnahme gesichert ist und hinreichende bewertbare Leistungen im Unterricht erbracht werden.

2
Regelungen fiir die eingeschriankte
Teilnahme am Sportunterricht

O Kraftanforderungen (z.B. Abspriinge, Landungen, leichtathletische
Wurf- und StolRbewegungen)
O Druck- und Zuganforderungen (z.B. direkter Korperkontakt) 21

o Anforfjerungen im Wasser (z.B. Schwimmen, Tauchen, Sprlngen) Eine eingeschrankte Teilnahme am Sportunterricht kann grundsétzlich nur in begriindeten Fallen auf Antrag erfolgen.
O Sonstiges: 2.1.1

Eine eingeschrankte Teilnahme von bis zu zwei Wochen kann seitens der zustandigen Fachlehrkraft auf der Grundlage

einer begriindeten schriftlichen Entschuldigung der Erziehungsberechtigten beziehungsweise der volljahrigen Schiilerin
oder des volljahrigen Schulers genehmigt werden.
O von folgenden spezifischen Unterrichtsanforderungen aufgrund facharztlich 2.1.2
diagnostizierter psychosozialer Beeintrachtigungen freizustellen: Eine eingeschrankte Teilnahme von mehr als zwei Wochen und bis zu sechs Wochen kann seitens der zusténdigen
Fachlehrkraft nur auf der Grundlage eines vorliegenden arztlichen Attests genehmigt werden. Ebenso kann bei sich
mehrfach wiederholender eingeschrankter Teilnahme ein arztliches Attest eingefordert werden.
2.1.3
Eine eingeschrankte Teilnahme von mehr als sechs Wochen kann seitens der Schulleitung nur auf der Grundlage eines
qualifizierten arztlichen Attests1 genehmigt werden.
2.2
Ggf. weitere Erlauterungen: Fur die individuell angemessene Beteiligung im Rahmen der eingeschrankten Teilnahme am Sportunterricht sind die
raumlichen Bedingungen und organisatorischen Méglichkeiten vor Ort maBgeblich. Die Befreiung vom motorisch aktiven
Sportunterricht soll méglichst auf Anforderungen bestimmter Beanspruchungs- und Belastungsformen, Inhaltsbereiche,

Disziplinen oder Ubungen begrenzt werden.
3
Inkrafttreten, AuBerkrafttreten
Dieser Runderlass tritt am Tag nach der Veroffentlichung im Amtsblatt Schule NRW in Kraft.
Gleichzeitig tritt der Runderlass ,Freistellung im Schulsport” des Kultusministeriums vom 9. Dezember 1988 (GABL. NW.
1989 S. 38) auBer Kraft.
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